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Pries ir po 20 mety VCA
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« Sveikatos apsaugos sistemos tvarumas ir skaidrumas

* Vaisty kainy tvirtinimo mechanizmas ir operatyvumas

 Vaisty kompensavimo sistemos ir sprendimy priémimo aiSkumas
- Lietuvos vaisty rinkos statistinés informacijos vieSumas RRYEISCVIEENTs[PReEIglhleIEINE
* Vaisty registracijos taisykliy reglamentavimo konkretumas sudarymas ir skaidrumas

. . . * Vienodas vaisty prieinamumas
* Vaisty reklamuotojy tvarkos reglamentavimas pacientams

« Racionalus vaisty vartojimas




VAISTU
GAMINTOJU
ASOCIACIJA

VCA

\

W, @
il &’

///




Zmogaus teisémis grjstas poziiris VCA

VAISTY

GAMINTOJU

JT Ekonomikos, socialiniy ir kulttriniy teisiy komitetas: ASO;BAC”A

» aukscCiausiy sveikatos standarty kiekvienam
uztikrinimas

* nesukuria teises kiekvienam nedelsiant gauti gydyma
uz bet kokig kaing

* progresyvus realizavimas reiskia, kad sveikatos apsauga
turi bati prieinama visiems pacientams

A human rights-based approach to the reimbursement of expensive medicines. Perehudo K., Toebesb B., Hogerzeila H.
// Bulletin of the World Health Organization 2016;94:935-936



Kas bendro neefektyvioms sistemoms?RYEY.\

3.3. Life expectancy at birth and health spending

per capita, 2015 (or nearest year)
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Health spending per capita (USD PPP)

Source: OECD Health Statistics 2017.

StatLink e http://dx dol.org/10.1787/888932602272
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Countries that have high healthcare
spending with underwhelming health
usually have one thing in common, according to
Britnell (Dr. Mark Britnell, Chairman and Partner,
Global Health Practice, KPMG).

, 1 he shared feature of systems like these is
that resources are misallocated — either to a
particular section of society (leaving another
section without) or to particular kinds of
service (usually hospitals) sucking up the
funding that would be better spent elsewhere.”

https://www.weforum.org/agenda/2016/04/which-countries-
have-the-most-cost-effective-healthcare



Nauda valstybei VCA
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88 %

Recepty skaiCius PSDF islaidy vaistams

Saltinis: 2017 m. Kompensuojamujy vaisty suvartojimo ataskaita, VLK



ISlaidos vaistams ir MPP. PSDF
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Generiniy ir biopanasiy
suvartojimo prognozes (proc., DDD)
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Racionalus vaisty vartojimas

e correct drug
« appropriate indication

. ‘appropriate drug considering efficacy, safety, suitability for the patient, and
cost

 appropriate dosage, administration, duration

* no contraindications

e correct dispensing, including appropriate information for patients
|patient adherence to treatment

Saltinis: WHO, 2009, 2012
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Isigyty kompensuojamujy vaisty VCA
suvartojimas ligal gydyti AISTY

GAMINTOJU
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Ar suvartojate visus jsigytus kompensuojamus vaistus savo ligai qyaytr?

Ne, kompensuo‘lamq vaisty lieka

37%

Taip, visada suvartoju
visus, kaip paskyre
gydytojas
Ne, daZnai nusiperku, 63%
kad tureciau atsargai

Apklausa vykdyta 2018 m. rugséjo men. spinter research



INTERNAL FACTORS

APPRAISAL:

Assessment and interpretaton of outcomes relative to expectations: - Did it work? Is it worth continuing?

Beliefs about
! prescribed
medicine(s)
Perceptions of " $
iliness
mmm bellefs
sm ptom asa cmm
interpretations Tresiment preferences
PRACTICAL ABILITIES-
I t capacity and resources
Barriers include forgetting
Perceptions of personal sensitivity to +————{ and regimen complexity
medicines
EXTERNAL FACTORS eg ‘
-Information cultural factors
-Communication (Health care professionals, friends etc.) healthcare policy
-Media social support
~Cultural influences

Figure 1. Horne, R. Concordance, Adherence and Compliance in Medicine-
Taking. Report for the National Co-ordinating Centre for NHS Service and

Delivery Organisation R&D (NCCSDO) (2005), pp 139.
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Pacientas prisimoka VCA

VAISTY
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B Kompensuojama m Paciento priemoka
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Suma pinigy, kurig sutikty isleisti uz VCA
galimybe jsigyti norimus vaistus (proc.) VAISTY

GAMINTOJY

Kokia suma pinigy sutiktumete isleisti per menesj uz galimybe jsigyti ne kompensuojamy Vaisty sarase esancius, o Jasy norimus vaistus? ASOCIACIJA
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Nieko

ki 5 Eur

6-10 Eur

1115 Eur

16-20 Eur

21-50 Eur

L L Il Il Il 1
[

51-100 Eur

Daugiau nei 100 Eur

*Galimi keli atsakymai; suma virsjja 100%

Apklausa vykdyta 2018 m. rugséjo men. spinter research



- e e Pridetin e verte \ G /\
ANGIOTENSINRECEPTORBLOCKERARE (Aga)o k u rl an ty S g e n erl n I al VAISTU

losartan <« Losartan ..., Losarstad

GAMINTOJY

Hypertoni vid diabetes mellitus med eller utan nefropati bér behandlas med ACE- ASOC | ACUA

hammare eller ARB.

20

KALCIUMANTAGONIST

amlodipin <« Amlodipin ..., Amiodistad @
DIURETIKA

bendrofiumetiazid Salures

hydroklortiazid 4 Hydroklortiazid ..., Esidrex
hydroklortiazid + amilorid <« Amiloferm mite, Normorix mite €
hydroklortiazid + amilorid % Amiloferm, Normorix ©
klortalidon Hygropax

Beakta risk for hypokalemi och hyponatremi samt metabola biverkningar Vid nedsatt
njurfunktion (eGFR <30 ml/min) rekommenderas furosemid istallet for tiaziddiuretika.

KOMBINATIONER

ACE-hammare eller ARB plus amiodipin och/elier diuretikum ar rekommenderade
kombinaticner. Kombination av ACE-hammare och ARB rekommenderas inte pa grund
av Okad risk for biverkningar (njurpaverkan, elektrolytrubbningar) utan yiterligare
forbattring av prognosen.

Fasta kombinationspreparat -,

®
C

enalapril + hydroklortiazid « Enalapril Comp ...
Enalapril/Hydrochlorothiazide ...
Linatil comp
Renitec comp

Synerpril
&

kandesartan + hydroklortiazid ¢ Candesartan/Hydrochlorothiazide ...
Atacand Plus
Candemox Comp
gandesarstad Comp

i T % e http://klokalistan2.janusinfo.se/2018/Hjarta-och-karl/
Losarstad Comp



VCA

VAISTY

Sudetiniy vaisty tablecCiy vartojimas (proc.)

GAMINTOJU
Ar Jums baty svarbu turéti galimybe vietoy keliy tableciy isgerti tik vieng sudétiniy vaisty tablete? ASOCIACIJA
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Ne, man patogiau turéti ir gerti

atskiras tabletes

15% Jaunesnio bei vidutinio amziaus (26-45 m.),
: i hi : didesnes pajamas gaunantys (daugiau nei
Taip, taip bty labai 500 Eur) asmenys dazniau linke manyti,
patogu kad buoty labai patogu turéti galimybe
vietoje keliy tableciy isgerti tik vieng
57% sudeétiniy vaisty tablete.

Nei svarbu nei
nesvarbu
28%

Apklausa vykdyta 2018 m. rugséjo men. spinter research



Vyriausybe/SAM/
reguliuotojail

Skaidrumas

Asoclacljos



Skaidrumo siekiamybé VCA

» Pasitikéjimas ir jtraukimas Sy
ASOCIACIJA
e Sprendimy prognozuojamumas 20

Sprendimai atsizvelgiant | visy susijusiy pusiy pasitlymus

Vienodas gamintojy asociacijy traktavimas

Objektyviais ir patikrinamais kriterijais argumentuoti sprendimai

Deklaruoti galimi interesy konfliktai ir jy vengimas

Nuoseklus reguliavimas

* Protingi konsultacijy su gamintojais terminai

1988 m. gruodzio 21 d. Tarybos Direktyva dél priemoniy, reglamentuojanciy Zzmonéms skirty vaisty kainy nustatyma ir Siy vaisty jtraukima j nacionaliniy sveikatos draudimo sistemy
sritj, skaidrumo.
LR valstybés kontrolés konferencija ,Signals®, Vilnius, 2018 m. lapkriCio 28 d.
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